
Danh sách 9 bệnh viêm nhiễm phụ khoa
thường gặp ở chị em phụ nữ và triệu chứng
phát hiện
Những bệnh viêm phụ khoa thường ít gây ảnh hưởng đến sinh mạng, tuy nhiên lâu dài khả năng gây
ra những biến chứng tác hại. Do đó, phái đẹp đừng coi thường với một số biểu hiện bệnh viêm phụ
khoa. Khám phá ngay.

Bệnh viêm phụ khoa trong trường hợp chớ nên chữa kịp thời sẽ ảnh hưởng đến sức khỏe thể chất, uy
tín cuộc sống & chức năng sinh nở của phụ nữ. Số lượng người nhiễm bệnh phụ sản đang có xu thế
gia tăng, vì thế phái đẹp hãy thận trọng và tìm hiểu kiến thức chuyên ngành về bệnh để bảo vệ sức
khỏe thể chất.

Biểu hiện đặc thù bệnh phụ khoa dễ phát hiện
Bệnh phụ khoa là một số chứng bệnh có mối liên quan tới cơ quan sinh sản dưới của người phụ nữ, vi
trùng, nấm,… tấn công vào bộ phận sinh dục của phái nữ và gây ra bội nhiễm, giai đoạn đầu hoặc
mãn tính. Trong trường hợp bạn lưu tâm sẽ rất dễ phát hiện những triệu chứng lạ thường chỉ ra rằng
bạn đang có nguy cơ bị viêm phụ khoa.

Một vài triệu chứng đặc thù dễ nhận biết:

Ngứa ở vùng kín
Khí hư bệnh lý
Kinh nguyệt lạ thường
Cảm giác đau khi giao hợp
Xuất huyết sau khi quan hệ
Ra máu dù không hành kinh
Đau xương chậu
Cảm giác đau khi đi ngoài.

Theo thống kê có khoảng 70% mắc bệnh viêm phụ khoa, nguyên nhân gây viêm phụ khoa bắt nguồn
từ nhiều lý do riêng biệt như mặc quần không thấm mồ hôi, lười thay BVS, vệ sinh vùng kín sai
phương pháp, quan hệ tình dục không an toàn cũng tạo điều kiện cho vi trùng, nấm tấn công vào.



đi khám phụ khoa ở đâu

phòng khám phụ khoa tại Hà Nội

nên đi khám phụ khoa ở đâu

kham phu khoa o dau tot

kham phu khoa o dau

pha thai o dau

phá thai an toàn ở Hà Nội

phòng khám phá thai

dia chi pha thai

phòng khám phá thai an toàn

Danh sách bệnh viêm nhiễm phụ khoa thường gặp ở chị em
phụ nữ
Có nhiều bệnh lý phụ sản riêng biệt, sau đây là một số bệnh viêm nhiễm phụ khoa phổ biến & biểu
hiện điển hình giúp chị em nhận biết.

Viêm nhiễm âm đạo

Viêm nhiễm âm đạo là một trong những bệnh viêm nhiễm phụ khoa thường thấy nhất mà các phái
đẹp gặp phải. Nhân tố tiếp diễn do vi trùng, nấm, tạp vi rút hay vi khuẩn xâm nhập vào âm đạo gây
trạng thái nhiễm trùng.

Biểu hiện đặc trưng:

Ngứa âm đạo
Dịch âm đạo có mùi lạ thường
Cảm giác đau rát khi “đi nhẹ”
Cảm giác đau khi giao hợp.

Viêm cổ tử cung

Viêm cổ tử cung là hiện trạng cổ dạ con bị bội nhiễm trầm trọng, chúng thường diễn ra nếu phụ nữ
không rửa ráy cơ quan sinh sản sạch sẽ và đúng theo hướng dẫn, đặc biệt là trong thời ngày nguyệt
san hoặc khi sex. Viêm cổ tử cung mắc bệnh trở lại nhiều lần sẽ là rủi ro của ung thư tử cung ở phụ
nữ.

Biểu hiện đặc trưng:

Ra nhiều khí hư và chuyển thành màu vàng, có mùi tanh
Đi tiểu buốt, tiểu rắt, bí bách khi “đi nhẹ”
Đau khi quan hệ tình dục. Khả năng có máu khi quan hệ.

https://ts.hust.edu.vn/hoi-dap/nen-chon-kt-hay-tcnh?dia-chi-phong-kham-phu-khoa-uy-tin-tai-ha-noi-327.htm
http://www.suckhoe123.de.rs/blog/post/dia-chi-phong-kham-phu-khoa-uy-tin-tot-nhat-ha-noi-57049
https://bvdkht.vn/feedback/1866?dia-chi-phong-kham-phu-khoa-uy-tin-tai-ha-noi-327.html
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=141&dia-chi-phong-kham-phu-khoa-uy-tin-327.html
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=142&dia-chi-phong-kham-phu-khoa-uy-tin-o-dau-tot-nhat-tai-ha-noi-327.html
https://ts.hust.edu.vn/hoi-dap/thay-co-cho-em-hoi-phuong-thuc-tuyen-sinh-nam-2023-a-truong-minh-co-xet-hoc-ba-duoc-khong-a?dia-chi-pha-thai-o-dau-an-toan-o-ha-noi-327.html
http://www.suckhoe123.de.rs/blog/post/top-15-phong-kham-pha-thai-o-dau-an-toan-ha-noi-57051
https://bvdkht.vn/feedback/1866?dia-chi-pha-thai-an-toan-tai-ha-noi-327.html
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=141&dia-chi-phong-kham-pha-thai-an-toan-327.html
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=142&dia-chi-phong-kham-pha-thai-an-toan-tai-ha-noi-327.html


Nhiễm trùng niêm mạc bên trong của tử cung

Nhiễm trùng nội mạc tử cung là hiện trạng nhiễm trùng trong buồng dạ con, thường tiếp diễn ở chị
em phụ nữ sau sinh đẻ hoặc sau khi tiến hành những phẫu thuật hút thai, nạo sinh thiết, đặt vòng,
lấy vòng.

Biểu hiện đặc thù:

Đau bụng quằn quại cả trước và trong thời gian hành kinh
Cảm giác đau khi giao hợp
Nóng rát khi đi đái
Táo bón, “đi tháo”, nôn mửa
Liên tiếp nhận thấy mệt mỏi.

Bệnh u xơ tử cung

Bệnh u xơ tử cung là loại u bướu hay gặp ở tử cung, hầu hết là khối u lành tính và thường gặp ở phái
nữ trong nhóm tuổi từ 35-50 tuổi hoặc trẻ hơn. Khu vực bệnh u xơ cổ tử cung có thể ở dưới thanh
mạc, trong cơ hoặc dưới niêm mạc và kích cỡ riêng biệt từ 1mm đến hơn 20cm.

Dấu hiệu đặc trưng:

Chu kỳ kinh nguyệt bị rối loạn, khả năng bị cường kinh & lượng máu nhiều,có thể gây ra thiếu
máu nghiêm trọng
Thấy đau hạ vị, bí tiểu
Khả năng sờ thấy u bướu ở hạ vị
Phì đại nhìn thấy rất ít dấu hiệu, hoặc có thể không có.

U nang buồng trứng

Bệnh u nang buồng trứng là căn bệnh phụ sản thường thấy ở chị em phụ nữ, khả năng tiếp diễn ở
mọi lứa tuổi từ bé gái đến tuổi hết kinh. U nang buồng trứng là hiện tượng buồng trứng có sự phát
triển của một khối lạ thường phía trong buồng trứng.

Biểu hiện đặc thù:

Đau xương chậu, thắt vùng eo lưng
Kinh nguyệt không đều
Cảm giác đau khi giao hợp
Bụng đau không chi tiết nguyên nhân.

Nhiễm trùng vòi tử cung

Viêm vòi trứng là hiện trạng viêm nhiễm diễn ra tại vòi tử cung (cơ quan nối giữa tử cung & buồng
trứng) do vi khuẩn và một vài nguyên nhân xấu khác gây ra. Viêm vòi tử cung thường do trạng thái
nhiễm trùng từ "cô bé" và cổ dạ con lan sâu vào vòi tử cung.

Dấu hiệu điển hình:

Bụng đau, đau lưng
Rối loạn kinh nguyệt
Ra nhiều huyết trắng trở thành màu vàng & có mùi hôi
Ngứa rát vùng "cô bé"



Xuất hiện tình trạng sốt, nôn ói hoặc nôn nhiều
Khó chịu khi tiểu tiện, tiểu gắt.
Cảm thấy đau khi ân ái.

Nhóm bệnh lây nhiễm qua đường sinh dục

Căn bệnh lây lan qua hoạt động tình dục là do các loại nấm, vi khuẩn và vi-rút xâm nhập gây nên.
Con đường lây truyền từ người này sang người khác qua đường giao hợp & không dùng phương pháp
an toàn.

Dấu hiệu đặc trưng:

Dịch âm đạo bốc mùi lạ thường, ngứa ngáy
Trông thấy mụn nước, nốt mào gà, hoặc vết trợt lân cận cơ quan sinh dục
Chảy máu âm đạo bất thường
Cơn đau khi quan hệ
Toát mồ hôi ban đêm, đau tức, sốt, ớn lạnh
Sa sút cân nặng.

Bệnh viêm phụ khoa là câu hỏi mà rất nhiều phái đẹp gặp phải, ngoài một số bệnh phụ khoa phổ
biến kể trên, có quá nhiều căn bệnh có mối quan hệ khác. Bệnh viêm phụ khoa gây khó chịu, trong
trường hợp không chữa kịp thời có thể gây hiếm muộn, bệnh vô sinh, ảnh hưởng nghiêm trọng đến
sức khỏe thể chất.

Nhằm bảo vệ sức khỏe cơ thể của mình, nữ giới cần phát hiện bệnh viêm nhiễm phụ khoa & các biểu
hiện đặc trưng để phát hiện và chữa trị kịp thời. Tự giác những phương pháp an toàn phòng bệnh và
khám sản phụ khoa theo lịch mỗi 6 tháng. Khuyến cáo chích vắc xin đề phòng HPV cho cả chị em
phụ nữ và người yêu đàn ông.


